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PaC – Prävention als Chance



Kommunale Prävention

„Auf der lokalen/kommunalen Ebene hat sich das Konzept der  
kommunalen Kriminalprävention positiv … ausgewirkt. 
Der Ansatz, gegen Kriminalität und Kriminalitätsfurcht in 
gemeinsamer Verantwortung, ressortübergreifend und in 
institutionalisierter Form vorzugehen und dort zu verhindern, 
wo sie entsteht und begünstigt wird, hat sich bewährt.“

(Karlsruher Erklärung des 19. Deutschen Präventionstages; 2014)



PaC in Niedersachsen 



Was ist PaC?

Programm zur Gewaltprävention und zum 
sozialen Lernen im kommunalen Verbund

• Mehrebenen-Programm

• auf Netzwerkarbeit angelegt

• an der Bildungsbiografie von Kindern und 
Jugendlichen in ihrem Lebensumfeld orientiert



Was ist PaC?

„Dach“ auf kommunaler Ebene

• Entwicklung und Verstetigung eines gemeinsamen 
Präventionsverständnisses

• Vernetzung und Abstimmung der 
eingesetzten Präventionsmaßnahmen

• Einsatz von wirkungsüberprüften 
Programmen und Maßnahmen
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Kommunales Netzwerk





Entwicklungsorientierte Prävention

„Unter entwicklungsorientierter Prävention werden Maßnahmen 
verstanden, die auf die absichtsvolle Beeinflussung und 
Veränderung menschlicher Entwicklungsprozesse ausgerichtet 
sind und abweichende oder pathologische Entwicklungsverläufe 
zu verhindern oder abzuschwächen versuchen. … 

Entwicklungsorientierte Prävention kann sich sowohl auf 
individuelle Kompetenzförderung oder die Reduktion von 
Entwicklungsrisiken beziehen als auch entsprechende Prozesse 
im sozialen Umfeld von Familien und Bildungseinrichtungen 
adressieren. “ 

(Beelmann 2017)



Entwicklungsorientierte Prävention

Förderung einer positiven Sozialentwicklung

• Verstärkung von Schutzfaktoren
= Einflüsse, die zu einer Verringerung des Risikos bei Belastung beitragen
(Entwicklung von Lebenskompetenzen; emotionale und 
soziale Kompetenzen, Resilienz, Konfliktbearbeitung)

• Verminderung von Risikofaktoren
= Merkmale, die eine Entwicklung von Verhaltensproblemen begünstigen
(in Familie, Schule, Peers und Nachbarschaft)

(DFK 2018; LPR Niedersachsen 2013)



• Förderung und Stärkung der emotionalen 
und sozialen Kompetenzen

• Verbesserung des Gruppen-/Klassen- und Schulklimas

• Reduzierung von Gewalt und anderen Regelverletzungen

• Reduzierung von Verletzungen und Sachschäden

• Nachhaltige Implementierung von Gewaltprävention 
an Schulen und Kindertagesstätten

Ziele



Bausteine und Maßnahmen



Beschluss der Kommune 

Beschluss der Bildungseinrichtungen 

Einführungsschritte

PaC ManagerIn einsetzen

Steuerungsgruppe einrichten 

offizieller Startschuss

erste Umsetzung nach Bedarf
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Einführung in eine Kommune



• Begleitung bei der Umsetzung

• Qualitätssicherung und Weiterentwicklung

• Zusammenarbeit mit den Kooperationspartnern

• Vernetzung auf Landesebene

• Vernetzung der PaC-Standorte

• Kontakt zu Präventionsanbietern 

• fachlicher Austausch mit Wissenschaft und Praxis

Leistungen der Programmträger



• Information und Öffentlichkeitsarbeit

• Intensive Vorbereitung und Einbindung 
aller Beteiligten

• Die Bildungseinrichtungen sind die Experten vor Ort!

• bestehende Strukturen nutzen und weiterentwickeln

• erfolgreiche Maßnahmen verstetigen / ggf. ausbauen

• Kompetenz und Persönlichkeit der PaC-Manager*in

Gelingensbedingungen



Sozialrendite

• besserer Schulerfolg

• besserer Ausbildungserfolg 

• besserer Berufseinstieg

• geringere Sozialkosten

• psychische Gesundheit (Resilienz, Suchtverhalten pp.)

• physische Gesundheit – geringere Gesundheitskosten

• höherer Beitrag zum gesellschaftlichen Leben

• geringere Delinquenz – geringere Kriminalitätsfolgekosten



Kurz zusammengefasst:

 abgestimmtes Konzept der entwicklungsorientierten Prävention

 effektiv durch erwiesen wirksame Präventionsmaßnahmen 

 koordinierte Zusammenarbeit aller Beteiligten

 Begleitung über die gesamte Bildungsbiographie 

 Unterstützung durch kompetente Landesinstitutionen

 Arbeit in Netzwerken, (z.B. Fortbildung, Erfahrungsaustausch)



Haben Sie noch Fragen?

Programmträger

Landeskriminalamt Niedersachsen
Zentralstelle Gewalt, Eigentum, Prävention und Jugendsachen

Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover/Landesunfallkasse Niedersachsen
Geschäftsbereich Prävention

Kooperationspartner
Niedersächsisches Kultusministerium, Niedersächsische Landesschulbehörde

Niedersächsisches Institut für frühkindliche Bildung und Entwicklung

Geschäftsstelle

Landeskriminalamt Niedersachsen 
Dez. 32, PaC – Prävention als Chance
Norbert Kueß

Tel.: 0511/26262-3246
E-Mail: mail@pac-programm.de
Internet: www.pac-programm.de

mailto:mail@pac-programm.de
http://www.pac-programm.de/

