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Sportlerehrung 2010 
 
 
Nach den Richtlinien der Stadt Helmstedt über die Ehrung verdienter Sportlerinnen 
und Sportler werden die in der Anlage aufgeführten Personen zur Ehrung für die in 
2009 errungenen sportlichen Leistungen vorgeschlagen. 
 
Nach den Vorstellungen von Teilen der Arbeitsgemeinschaft Helmstedter 
Sportvereine – ARGE – soll die diesjährige Sportlerehrung in einem feierlicheren 
Rahmen als im letzten Jahr stattfinden. Mit Schreiben vom 17.11.2009 wurde die 
ARGE deshalb von uns gebeten, konkrete Vorschläge zur Ausgestaltung der 
Sportlerehrung zu machen und änderungswürdige Punkte zu benennen. Eine 
schriftliche Rückäußerung der ARGE liegt uns noch nicht vor.  
 
Allerdings wurde in der letzten ARGE-Sitzung, an der auch Vertreter der Stadt 
Helmstedt teilgenommen haben, die Sportlerehrung als Tagesordnungspunkt 
behandelt. Aus unseren Erkenntnissen aus besagter Sitzung ergeben sich folgende 
Wünsche und Anregungen der ARGE: 
 

- Die Ehrung soll möglichst im repräsentativen Sitzungssaal des Rathauses 
stattfinden. Sollte die Anzahl der Personen, die an der Ehrung teilnehmen, die 
Kapazitäten des Sitzungssaales überschreiten, wird eine Ehrung im Juleum 
favorisiert. Dieser Raum ist allerdings für rund 300 Personen ausgelegt und 
kann aus unserer Sicht evtl. überdimensioniert wirken. 

- Familienangehörige sollen zu der Ehrung nicht zugelassen werden. Um dies 
durchzusetzen, werden seitens der ARGE Helfer aus den Vereinen gestellt, 
die am Tage der Ehrung eine Einlasskontrolle durchführen. Es sollen nur 
Personen, die eine Einladung erhalten und zugesagt haben, eingelassen 
werden. 

- Um die Veranstaltung zu straffen, wird bei jedem Sportler nur der wichtigste 
Ehrungsgrund benannt. Alle anderen sportlichen Leistungen werden 
ausgeblendet. 

- Es erfolgt lediglich eine Begrüßung durch den Bürgermeister. Auf Grußworte 
wird verzichtet. 

- Der Vorsitzende der ARGE wird sich um einen feierlichen Musikbeitrag 
kümmern. 

 



… 
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- Alle Anwesenden sollen angemessen gekleidet sein. 
- Als Termin für die Durchführung der Sportlerehrung ist der 16.04.2010 um 

18.00 Uhr anvisiert worden. 
 
Aus unserer Sicht spricht nichts gegen die Änderungswünsche der ARGE. Der 
Sitzungssaal wurde vorsorglich reserviert und als Ausweichort eine Nutzung des 
Juleums beim Landkreis Helmstedt angefragt. 
 
Fraglich ist aus unserer Sicht, welcher Personenkreis zu der Ehrung eingeladen 
werden soll. Nach der Sportlerehrungsrichtlinie sollen neben den zu Ehrenden auch 
Vertreter des Rates, der Verwaltung und andere mit dem Sport in enger Beziehung 
stehende Persönlichkeiten eingeladen werden. 
 
Von den Sportvereinen wurden 72 Sportlerinnen und Sportler benannt. Hinzu 
kommen 9 Trainerinnen und Trainer, die nicht selbst geehrt werden, sowie eine 
Schülermannschaft mit 10 Personen. Vorausgesetzt, alle benannten Personen 
nehmen an der Ehrung teil, können noch rund 30 weitere Personen teilnehmen, 
wenn die Ehrung im Sitzungssaal stattfinden soll. Davon entfallen 10 Plätze auf 
Personen, die mit der Ehrung befasst sind (musikalisches Rahmenprogramm, 
Bürgermeister, Ausschussvorsitzender des ASE und der ARGE, 
Verwaltungsmitarbeiter). Somit ständen noch ca. 20 Plätze für andere Personen zur 
Verfügung. In den Vorjahren wurden zur Sportlerehrung noch folgende 
Personenkreise eingeladen: 
 

- Ratsmitglieder 
- Ortsratsmitglieder  
- Ehrenbürgermeister 
- Ehrenbürger 
- ARGE-Vorstand 
- Vertreter des Kreissportbundes 
- Vorsitzende der Vereine, denen die zu ehrenden Sportler angehören 
- Landrat  
- Kreisjugendpflege 
- Kultusministerin 

 
Sofern gewünscht ist, diesen Personenkreis auch zur diesjährigen Sportlerehrung 
einzuladen, reicht der Sitzungssaal bei vollzähligem Erscheinen der geladenen 
Gäste nicht aus, und die Ehrung müsste ggf. im Juleum stattfinden. 
 
In Würdigung ihrer außergewöhnlichen sportlichen Leistungen wird vorgeschlagen, 
Herrn Bernhard Ulrich (SV Germania) als Weltmeister im Hammerwurf, Frau Ramona 
Beckmann und Frau Sigrid Koch (beide HSV v. 1913) als jeweils 4fache Deutsche 
Meisterin im Schwimmen je ein Buchgeschenk zusätzlich zu überreichen. 
 

… 



- 3 - 
Beschlussvorschlag: 
 

1. Die in der beigefügten Aufstellung benannten 82 Sportlerinnen und Sportler 
werden für ihre hervorragenden sportlichen Leistungen in 2009 von der Stadt 
Helmstedt geehrt.  

2. Herr Bernhard Ulrich (Hammerwerfen) erhält für die Erringung der 
Weltmeisterschaft zusätzlich ein Buchgeschenk. Auch Frau Ramona 
Beckmann (Schwimmen) und Frau Sigrid Koch (Schwimmen) erhalten für die 
Erringung der Deutschen Meisterschaft jeweils zusätzlich ein Buchgeschenk. 
 

3. Die Sportlerehrung findet im Rahmen einer Feierstunde am 16.04.2010 um 
18.00 Uhr statt. 
 

4. Neben den zu Ehrenden und deren Trainerinnen und Trainer sind folgende 
Personenkreise einzuladen: 

 
a. Ratsmitglieder 
b. Ortsratsmitglieder  
c. Ehrenbürgermeister 
d. Ehrenbürger 
e. ARGE-Vorstand 
f. Vertreter des Kreissportbundes 
g. Vorsitzende der Vereine, denen die zu ehrenden Sportler angehören 
h. Landrat  
i. Kreisjugendpflege 
j. Kultusministerin 

 
5. Die nachfolgend aufgeführten Wünsche der ARGE sollen berücksichtigt 

werden. 
 

o Die Ehrung soll möglichst im Sitzungssaal des Rathauses stattfinden. 
Sollte die Anzahl der Personen, die ihre Teilnahme an der Ehrung bis 
zum 25.03.2010 zugesagt haben, die Kapazitäten des Sitzungssaales 
überschreiten, findet die Ehrung im Juleum statt. 

o Familienangehörige werden zu der Ehrung nicht zugelassen. Um dies 
durchzusetzen, sollen seitens der ARGE Helfer aus den Vereinen 
gestellt werden, die am Tage der Ehrung eine Einlasskontrolle 
durchführen. Es sollen nur Personen, die eine Einladung erhalten und 
zugesagt haben, eingelassen werden. 

o Bei jedem Sportler wird nur der wichtigste Ehrungsgrund benannt. Alle 
anderen sportlichen Leistungen werden ausgeblendet. 

o Es erfolgt eine Begrüßung durch den Bürgermeister. Auf Grußworte 
wird verzichtet. 

o Der Vorsitzende der ARGE soll sich um einen feierlichen Musikbeitrag 
kümmern. Die Gage hierfür ist auf höchstens 200,00 Euro begrenzt. 

o In der Einladung wird um angemessene Bekleidung bei der Teilnahme 
der Ehrung gebeten.  

 
Gez. Eisermann 
(Eisermann) 



 
Sportlerehrung 2010 für das Jahr 2009 

 
Lfd. 
Nr. 

V e r e i n Name des Sportlers Anschrift des Sportlers Disziplin T i t e l Name des Trainers 

 
1 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 

 
Ulrich, Bernhard 

 
Ritterstr. 21, HE 

 
Leichtathletik 
Hammerwurf AK M50 
 
 

 
 
Weltmeister 
Norddeutscher Meister 
Bezirksmeister 
 

 
ohne Trainer 

 
2 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 

 
Ritter, Renate 

 
Triftweg 25, HE 
 
 

 
Leichtathletik 
Marathon der 
Seniorinnen W 60 
 
Halbmarathon der  
Seniorinnen W60 
 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W30 u. 
älter (Mannschaft) 
 
Crosslauf der 
Seniorinnen W60 
 

 
 
Landesmeisterin 
Norddeutsche Meisterin 
 
Landesmeisterin 
 
 
Norddeutsche Meisterin 
 
 
 
Bezirksmeisterin 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 

 
3 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 

 
Stolle, Ingrid 

 
Elzweg 4 b, HE 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W45 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W30 u. 
älter 
(Mannschaft) 
 

 
 
Norddeutsche Meisterin 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 

 
4 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 
 

 
Bauwe, Dennis 
 
 
 
 
 
 

 
Wilhelmstr. 24, HE 
 
 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Senioren M30 
 
 
 
 

 
 
Norddeutscher Meister 
 
 
 
 
 

 
Wolfgang Henze, 
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 
 



 

 

2

2

 
 
5 
 
 
 
 
 

 
 
SV Germania 
Helmstedt e.V.  

 
 
Kläres, Nicol 
 

 
 
Dorfstr. 7, 39517 Wenddorf 

 
 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W35 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W 30/35  
(Mannschaft) 
 

 
 
 
Bezirksmeisterin 
 
 

 
 
 
 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 

 
6 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 

 
Ulrich, Michael 

 
Ritterstr. 21, HE 
 

 
Leichtathletik 
80 m Hürdenlauf 
Speerwurf 
Diskuswurf 
Hammerwurf 
Blockwettkampf Wurf 
Achtkampf 
 
Speerwurf 
Diskuswurf 
Blockwettkampf Wurf 
60 m Hürdenlauf-Halle 
60 m Lauf – Halle 
 
80 m Hürdenlauf 
Speerwurf 
Diskuswurf 
60 m Hürdenlauf-Halle 
60 m Lauf – Halle 
Blockwettkampf 
Sprint/Sprung 
Kugelstoßen – Halle 
 
Alles Schüler A M15 
 

 
1. Platz Landesbestenliste 
 
 
 
 
 
 
 
Landesmeister 
 
 
 
 
 
Bezirksmeister 

 
Cornelia und Bernhard 
Ulrich, Ritterstr. 21, HE 



 

 

3

3

 
7 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 

 
Reichert, Julia 

 
Im Winkel 3, HE 

 
Leichtathletik 
100 m Lauf 
  60 m Lauf – Halle 
 
beides weibl. Jugend B 

 
 
Bezirksmeisterin 

 
Cornelia und Bernhard 
Ulrich, Ritterstr. 21, HE 

 
8 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 

 
Huth, Kai-Uwe 

 
Heinrich-v.-Kleist-Weg 3, HE 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Männer (Mannschaft) 
Halbmarathon der 
Senioren M45 
10.000 m Lauf der 
Männer 
 

 
 
Norddeutscher Meister 
 
Norddeutscher Meister 
Bezirksmeister 
Bezirksmeister 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 

 
9 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 

 
van Dijk, Valentin 

 
Auf dem Plane 3, HE 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Männer (Mannschaft) 
 

 
 
Norddeutscher Meister 

 
Wolfgang Henze 
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 

 
10 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 

 
Kruse, Daniel 

 
Drei Linden 6, HE 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Männer (Mannschaft) 
 

 
 
Norddeutscher Meister 
 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 

 
11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Damrau, Antje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mittelstr. 8 h, 
39343 Beendorf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
3000 m Lauf der 
Frauen 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Bezirksmeisterin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4

4

 
12 

 
SV Germania  
Helmstedt e.V. 
 

 
Mende, Andrea 

 
Fichtenweg 5, HE 

 
Leichtathletik 
Diskuswurf der 
Seniorinnen W35 

 
 
Bezirksmeisterin 
 

 
ohne Trainer 

 
13 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 

 
Schöbel, Floyd 

 
Badewiese 32, 
39343 Ostingersleben 

 
Leichtathletik 
Kugelstoß 
Diskuswurf 
Speerwurf 
Kugelstoß – Halle  
alles Schüler B M12 
 
 

 
 
Bezirksmeister 

 
 
Cornelia und Bernhard 
Ulrich, Ritterstr. 21, HE 

 
14 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 

 
Schauß, Paula 

 
Friedrichstr. 34 b, HE 

 
Leichtathletik 
800 m Lauf  
60 m Hürdenlauf-Halle 
Weitsprung – Halle 
alles Schülerinnen B 
W13 

 
 
Bezirksmeisterin 

 
 
Cornelia und Bernhard 
Ulrich, Ritterstr. 21, HE 

 
15 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 

 
Gläsner, Laura 

 
Tilsiter Str. 2, HE 

 
Leichtathletik 
60 m Hürdenlauf 
Blockwettkampf 
Sprint/Sprung 
Crosslauf  
alles Schülerinnen B 
W13 

 
 
Bezirksmeisterin und  
1. Platz Landesbestenliste 
 
Bezirksmeisterin 
 
 
 

 
Cornelia und Bernhard 
Ulrich, Ritterstr. 21, HE 

 
16 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
van Amerom, Cathinca 
 
 

 
Alleringersleber Weg 3, 
39343 Ostingersleben 
 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Hammerwurf der 
Schülerinnen A W14 

 
 
Bezirksmeisterin 
 
 
 

 
Cornelia und Bernhard 
Ulrich, Ritterstr. 21, HE 
 
 
 

 
 



 

 

5

5

 
 
17 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Sander, Daniela 

 
Heinrich-v.-Kleist-Weg 3, HE 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W30 u. 
älter  
Halbmarathon der 
Seniorinnen W30/35 
(beides Mannschaft) 
Crosslauf der Frauen 
 

 
 
Norddeutsche Meisterin 
 
 
Bezirksmeisterin 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 

 
18 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Schauß, Jonas 
 

 
Friedrichstr. 34 b, HE 
 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Crosslauf der 
männlichen Jugend A  
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 
 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 
 

 
19 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Freistedt, Sören 
 
 

 
Am Finkenherd 4, HE 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Crosslauf der 
männlichen Jugend A 
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 
 
 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 
 

 
20 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Rabaszowski, Alexander 
 
 

 
Salinenweg 12, 
38364 Schöningen 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Crosslauf der 
männlichen Jugend A  
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 
 

 
 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 

 
21 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Schwarz, Robert 
 
 
 
 
 

 
Kastanienweg 17, HE 
 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Crosslauf der Schüler D  
(Mannschaft) 
 
 
 

 
 
Bezirksmeister 
 
 
 
 

 
Valentin van Dijk,  
Auf dem Plane 3, HE und 
Tatjana Benecke, 
Kramstr. 5, HE  
 
 



 

 

6

6

 
22 
 

 
SV Germania  
Helmstedt e.V. 
 
 
 

 
Brand, Bahne 
 

 
Wachtkamp 2, HE 
 

 
Leichathletik 
Crosslauf der Schüler D 
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 

 
Valentin van Dijk,  
Auf dem Plane 3, HE und 
Tatjana Benecke, 
Kramstr. 5, HE  
 

 
23 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Jerke, Lucas 
 

 
Batteriewall 2, HE 
 
 

 
Leichtathletik 
Crosslauf der Schüler D 
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 

 
 
Valentin van Dijk,  
Auf dem Plane 3, HE und 
Tatjana Benecke, 
Kramstr. 5, HE  
 
 

 
24 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Grund, Carola 
 

 
Maschweg 40, HE 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W30/35 
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeisterin 
 
 
 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 

 
25 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Köppe, Michael 
 
 

 
Junkerweg 13, HE 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Speerwurf  
800 m – Lauf 
beides Senioren M40 

 
 
Bezirksmeister 
 
 

 
Bernhard Ulrich,  
Ritterstr. 21, HE, und 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 
 

 
26 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Napirata-Fricke, Silke 

 
Kreipke 1, HE 
 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Seniorinnen W45 
 

 
 
Bezirksmeisterin 
 
 

 
 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 

 
 



 

 

7

7

 
 

 
27 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Moschütz, Hans-Jürgen 

 
Marientaler Str. 49, HE 
 
 

 
Leichtathletik 
Kugelstoß der Senioren 
M50 

 
 
Bezirksmeister 
 

 
Bernhard Ulrich,  
Ritterstr. 21, HE, und 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 

 
28 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 
 
 

 
Bitterling, Rudolf 
 

 
Wiesenstr. 14, HE 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Senioren M60 u. älter 
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 
 
 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 

 
29 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania  
Helmstedt e.V. 
 
 

 
Dr. Weihmann, Jochen 

 
Papenberg 25, HE 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Senioren M60 u. älter 
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 
 

 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 

 
30 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania  
Helmstedt e.V. 
 
 

 
Bretschneider, Lutz 

 
Ernst-Reuter-Str. 32, HE 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Halbmarathon der 
Senioren M60 u. älter 
(Mannschaft) 

 
 
Bezirksmeister 
 
 

 
 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 

 
31 
 
 
 
 
 
 

 
SV Germania 
Helmstedt e.V. 
 
 

 
Pfeuffer, Bodo 

 
Am Steinberg 7,  
38315 Schladen 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
5000 m Lauf der 
Senioren M70  

 
 
Bezirksmeister 
 

 
 
Wolfgang Henze,  
Heinrich-v.-Kleist-Weg 1, 
HE 
 
 
 



 

 

8

8

 
 

 
32 
 
 
 
 
 

 
Kegelsportverein 
Helmstedt und 
Umgebung e.V. 

 
Kühne, Alexander 

 
Barneberger Str. 19, 
38364 Schöningen 
 

 
Kegeln 
Einzel Junioren 
 Schere 

 
 
Landesmeister 
 

 
 
Wilfried Kühne, 
Barneberger Str. 19, 
38364 Schöningen 

 
33 
 
 
 
 
 
 

 
Kegelsportverein 
Helmstedt und 
Umgebung e.V. 
 
 
 
 

 
Bornemann, Frank 

 
Nordstr. 48, HE 

 
Kegeln 
Einzel Herren A 
Drei-Bahnen 

 
 
Landesmeister 

 
 
Rüdiger Strich, 
Emmerstedter Str. 7, HE 

 
34 
 
 
 
 
 
 

 
TSV v. 1849  
Helmstedt e. 

 
Arendes, Isabell 

 
Hauptstr. 13,  
38312 Heiningen 
 
 
 
 

 
Leichtathletik 
Speerwurf 
Altersklasse WJB 
 
 
 

 
 
Bezirksmeisterin 
 

 
Eik Ruddat 
Liebermannstr. 15, 
39108 Magdeburg 

 
35 
 
 
 
 
 
 

 
TSV v. 1849  
Helmstedt e.V. 

 
Balschuweit, Leroy 

 
Finkenstr. 14, HE 

 
Leichtathletik 
110 m Hürden 
 
60 m Hürden (Halle) 
Diskuswurf 
alles Altersklasse MJB 
 

 
 
Landesmeister 
Bezirksmeister 
Landesmeister 
Bezirksmeister 

 
Eik Ruddat 
Liebermannstr. 15, 
39108 Magdeburg 

 
36 
 
 
 
 
 
 

 
TSV v. 1849  
Helmstedt e.V. 

 
Krause, Karsten 

 
Bülowstr. 9, HE 

 
Leichtathletik 
Hochsprung (Halle) 
Dreisprung 
alles Altersklasse MJA 

 
 
Bezirksmeister 
 

 
Carola Simon 
Südertor 10a, HE 

 



 
37 
 
 
 
 
 

 
TSV v. 1849  
Helmstedt e.V. 

 
Liebe, Jörn 

 
Osterberg 30, 38440 WOB 

 
Leichtathletik 
Diskuswurf 
Altersklasse M40 

 
 
Bezirksmeister 

 
 
Christoph Liebe 
In der Kreuzbreite 9, HE 

 
38 
 
 
 
 
 
 

 
TSV v. 1849 
Helmstedt e.V. 
 
 

 
Till, Jessica 

 
Bergweg 9, HE 
 

 
Leichtathletik 
Speerwurf 
Hammerwurf 
Altersklasse WJA 

 
 
Bezirksmeisterin 

 
 
Jörg Höpfner 
Lessingstr. 6, HE 

 
39 
 
 
 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Reuter, Kim 

 
Leibnizstr. 3, HE 
 
 
 

 
Taekwondo 
Bereich Poomse 
 
 
 

 
Landesmeisterin 

 
Moritz Eggeling 
Brunnenweg 4, 
38368 Rennau 

 
40 
 
 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Eggeling, Moritz 
 
 
 

 

 
Brunnenweg 4,  
38368 Rennau 

 
Taekwondo 
Bereich Poomse 
 
 

 
Landesmeister 

 
 

 
41 
 
 
 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Beckmann, Ramona 
 

 
Kleiner Wall 19, HE 

 
Schwimmen 
Einzel AK 30 
 

 
4fache Deutsche Meisterin 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 

 
42 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Koch, Sigrid 

 
Fiuggiring 38, HE 
 
 

 
Schwimmen 
Einzel AK 65 

 
4fache Deutsche Meisterin 

 
 



 

 

10

10

 
43 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 
 
 

 
Kallenbach, Barbara 

 
Baderstr. 24, 
38364 Schöningen 
 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 240 

 
Norddeutsche Meisterin 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
44 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Dräger, Heike 

 
Glockbergstr. 74, HE 
 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 240 

 
Norddeutsche Meisterin 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
45 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Beckmann, Christian 

 
Kleiner Wall 19, HE 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutscher Meister 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 
 

 
46 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 
 

 
Gawellek, Anja 

 
Theodor-Storm-Weg 7, HE 
 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutsche Meisterin 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
47 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Geyer, Birte 

 
Ascherslebenstr. 8, 
38124 Braunschweig 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutsche Meisterin 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 

 

 
48 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Gawellek, Silke 

 
Sonnenweg 24, HE 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutsche Meisterin 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 
 

 
49 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Zdralek, Nora 

 
Rostocker Str. 25, HE 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutsche Meisterin 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 



 

 

11

11

 
50 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Schridde, Gunhild 

 
Niedernstr. 3, 
38364 Schöningen 

 
Schwimmen 
Staffel AK 240 

 
 
Norddeutsche Meisterin 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
51 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Schrader, Henning 

 
Wohldamm 9, HE 
 

 
Schwimmen 
Einzel AK 50 

 
Norddeutscher Meister 
 

 
 

 
52 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Christoffers, Tammo 
 

 
Neustadtring 59, 38114 BS 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutscher Meister 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
53 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 
 
 
 
 
 

 
Quoll, Tobias 

 
Ernst-Reuter-Str. 11, HE 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutscher Meister 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
54 
 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 
 
 
 
 
 

 
Carl, Matthias 

 
Fallersleber Str. 21d, 
38154 Königslutter 
 

 
Schwimmen 
Staffel AK 100 

 
Norddeutscher Meister 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
55 
 
 

 
HSV v. 1913 e.V. 
 
 
 
 
 

 
Zachmann, Ralf 

 
Triftweg 25, HE 
 

 
Schwimmen 
Einzel AK 40 

 
Norddeutscher Meister 
 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 
 

 
56 

 
HSV v. 1913 e.V. 
 

 
Bergmann, Barbara 

 
Batteriewall 5, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 



 

 

12

12

 
 

 
57 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Bauer, Oliver 

 
St.-Barbara-Weg 12, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeister mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
58 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Bauer, Carola 

 
St.-Barbara-Weg 12, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
59 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
von Bodenhausen, Almuth 

 
Hauptstr. 10,  
39343 Romby 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
60 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Emig-Schröder, Alexandra 

 
Alter Schwanefelder Weg 10 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
61 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Hempel, Sabine 

 
Fiuggiring 73, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
62 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Löw, Claudia 

 
Fasanenstr. 19, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin  mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
63 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Dodt, Hendrik 

 
Wohldamm 8, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeister mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
64 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Napirata-Fricke, Silke 

 
Kreipke 1, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
65 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Timmermann, Uta 

 
Willy-Brandt-Ring 24, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
66 

 
HSV v. 1913 e.V. 
 

 
Geyer, Ludwig 

 
Gustav-Steinbrecher-Str. 14 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeister mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 



 

 

13

13

 
67 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Geyer, Elke 

 
Gustav-Steinbrecher-Str. 14 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
68 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Routil, Elke 

 
Kohlenweg 9, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
69 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Stüber, Andrea 

 
Dormblick 12, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
70 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Dr. Sommer, Eckhard 

 
Birkenweg 23, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeister mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
71 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Dr. Schwaiger, Thomas 

 
Nonnenstieg 11a, HE 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeister mit der 
Mastermannschaft 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

 
72 

 
HSV v. 1913 e.V. 

 
Stassinopoulos, Brunhild 

 
Mendener Str. 26a, 
45470 Mühlheim 
 

 
Schwimmen 

 
Landesmeisterin mit der 
Mastermannschaft 
 
 

 
Sigrid Koch 
Fiuggiring 38, HE 
 

  
 

 
 

 
 
 

  
 
 

 
 



S c h u l e n 

 

 
 
 
 

 
Gymnasium am  
Bötschenberg 

 
Bartsch, Mascha 
Frohbart, Lea 
Gläsner, Laura 
Gonnermann, Karla 
Kleinecke, Jana 
Kobletz, Anika 
Kramer, Pernilla 
Lodigkeit, Lisa 
Maaß, Magdalena 
Maekler, Karolin 
 

 
 
 

 
Leichtathletik 
„Jugend trainiert für 
Olympia“ 

 
 
Platz 3 
Landesentscheid 
WK IV Mädchen 
 

 
Sportlehrer 
Eik Ruddat 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 


